OLM CLINIC

VAISTY NUO TEMPERATUROS (ANTIPIRETIKU) NAUDOJIMO ATMINTINE

Medikamentai
Paracetamolis

Ibuprofenas

Vienkartiné dozé miligramais

. S . Dozavimo intervalai
kilogramui kiano svorio

15 ma/k Kas 4-6 val.
g/kg (iki 3-4 karty per diena)
10 mg/kg Kas 6-8 val.

(iki 2-3 karty per dieng)

Maksimali paros dozé 70 kg
sverian¢iam asmeniui

4 gramai (astuonios 500 mg
tab.)

2000 mg (penkios 400 mg tab.)

Reikalingas vaistinés
medziagos kiekis

VIENKARTINES DOZES PAGAL KUNO SVOR]
Forma

Zvakute Sirupas

Tableté

150 mg paracetamolio

100 mg ibuprofeno

10 kg
6 mililitrai 120mg/5ml sirupo

2,5 mililitro 40mg/ml (stipresnio)
sirupo

Viena 125 mg zvakuté

225 mg paracetamolio

150 mg ibuprofeno

15 kg
11 mililitry 120mg/5ml sirupo

3,5-4 mililitrai 40mg/ml
(stipresnio) sirupo

Viena 250 mg Zvakuté

Pusé 500 mg tabletés

300 mg paracetamolio

200 mg ibuprofeno

20 kg
Pusantros 250 mg zvakutés -

5 mililitrai 40mg/ml (stipresnio)

Trys ketvirtadaliai 500 mg
tabletés

Viena 200 mg tableté

sirupo
30 kg
450 mg paracetamolio - - Viena 500 mg tableté
300 mg ibuprofeno - - Pusantros 200 mg tabletés
40 kg
600 mg paracetamolio - - Viena 500 mg tableté
400 mg ibuprofeno - - Viena 400 mg tableté
50 kg
750 mg paracetamolio - - Pusantros 500 mg tabletés
500 mg ibuprofeno - - Viena 400 mg tableté
10 kg

150 mg paracetamolio

100 mg ibuprofeno

Viena 125 mg zvakuté 6 mililitrai 120mg/5ml sirupo
2,5 mililitro 40mg/ml (stipresnio)

sirupo

MAKSIMALAUS DOZAVIMO DIENOS SCHEMA 15kg SVERIANCIAM VAIKUI
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Viena 250 mg paracetamolio Zvakuté

3,5-4 mililitrai 40mg/ml (stipresnio) ibuprofeno sirupo

Viena 250 mg paracetamolio zvakuté

3,5-4 mililitrai 40mg/ml (stipresnio) ibuprofeno sirupo

Viena 250 mg paracetamolio zvakuté

3,5-4 mililitrai 40mg/ml (stipresnio) ibuprofeno sirupo

Viena 250 mg paracetamolio zvakuté

KITOS BENDRINES REKOMENDACIJOS VALDANT KARSCIAVIMA VAIKAMS




Jeigu vaikui dél karS¢iavimo atsiranda traukuliai - skambinti 112 / 113.

Jeigu vaikas temperatirai nukritus yra Zvalus, valgo ir Zaidzia - tai panasu | jprastine virusine infekcija. Toks karS¢iavimas gali trukti
tris-keturias dienas ar net ilgiau.

Vaistus nuo temperatdros skirti, kuomet pacientas karsciuoja >38,0-38.5*C.
Jeigu vaikas nebenori zaisti, kai temperatira ~38*C - skirti antipiretikus.
Dar galima déti vesius kompresus ties stambiyjy kraujagysliy vietomis, ant kaktos.

Jei temperatlra po valandos nuo tinkamos antipiretiky dozés nekrenta ar net toliau kyla - kreiptis skubiai j Seimos gydytojg ar skubios
pagalbos skyriy.

Esant suvaldomam karSciavimui, medicininé apzidra tiksliausia praéjus bent 24 val. nuo karsc¢iavimo pradzios, nes tada tyrimai
parodyty skirtuma tarp virusinés ir bakterinés infekcijos (t. y., antibiotiky poreikj).

Jeigu néra indikacijy, vykti medicininei apzitrai dé/ viso pikto néra pats geriausias pasirinkimas, nes vaikui tai visada sukelia
papildoma stresg, o realios vertés gali ir neatnesti.



